Pieciolatek. Miesieczny plan pracy — GRUDZIEN

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdlne)

Tydzien Xlll. Wiadomos¢ z daleka

zapoznanie z zawodem listonosza, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat i tezyzny fizycznej, wyrabianie postawy szacunku
wobec osdb pracujgcych w réznych zawodach

poznanie réznych sposobdw przekazywania wiadomosci, poznanie litery ,k”, ,K”, utrwalenie numeru alarmowego 112, rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania sie na okreslony temat i stuchania ze zrozumieniem, ksztattowanie stuchu fonematycznego i sprawnosci manualnej, oswajanie

z udzielaniem pomocy przez dzwonienie pod numer alarmowy 112

utrwalanie pojec¢ ,, duzy” i ,maty” i wygladu cyfr, rozwijanie umiejetnosci klasyfikacji, liczenia, pracy w grupie, ksztattowanie umiejetnosci
odwzorowywania, poznanie tradycji zwigzanych z mikotfajkami, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztatcenie zmystéw wzroku i dotyku, wzmacnianie

poczucia wtasnej wartosci

Tydzien XIV. Zima tuz-tuz...

poznanie sposobdw ochrony przed zimnem i zasad bezpiecznej zabawy, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania czesci odziezy i podawania jej nazw,
rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do dbania o wtasne zdrowie przez pamietanie o odpowiednim ubiorze i odpowiedzialnej zabawie

zapoznanie z pojeciem ,szadzi” i ,mgty”, poznanie litery ,,r”, ,R”, rozwijanie stuchu fonematycznego, wyobrazni i umiejetnosci wypowiadania sie,
ksztattowanie sprawnosci manualnej, rozwijanie $wiadomego odbioru i oceny dziet sztuki oraz prac kolegéw

poznanie cyfry 6, utrwalanie nazw figur geometrycznych, poznanie czynnikdw sprzyjajgcych zjawisku topnienia $niegu, ksztattowanie pojecia liczby

(w aspekcie kardynalnym, porzgdkowym, graficznym), rozwijanie umiejetnosci wyciggania wnioskow z przeprowadzonych eksperymentow,
doskonalenie umiejetnos$ci odwzorowywania, rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie

poznanie wybranych utworéw muzyki klasycznej, rozwijanie stuchu muzycznego, rozwijanie sprawnosci fizycznej i ksztattowanie prawidtowej postawy
ciata, uwrazliwienie na piekno muzyki klasycznej, poznanie wtasciwosci sniegu i lodu, rozwijanie sprawnosci manualnej oraz spostrzegawczosci

wzrokowej i dotykowej, doskonalenie umiejetnosci wyciggania wnioskéw, budowanie wiary we wtasne sity



Tydzien XV. Przygotowania do $wiat

poznanie wybranych tradycji zwigzanych ze swietami Bozego Narodzenia, doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie i logicznego myslenia, rozwijanie
tezyzny fizycznej, zachecanie do aktywnego wtgczania sie w przygotowania do swigt

poznanie zwyczajow zwigzanych z Wigilig, utrwalanie poznanych liter drukowanych wielkich i matych, rozwijanie stuchu fonematycznego, doskonalenie
umiejetnosci uwaznego stuchania utwordw literackich i wypowiadania sie na ich temat, wdrazanie do niesienia pomocy osobom potrzebujgcym
poznanie charakterystycznych potraw wieczerzy wigilijnej, doskonalenie umiejetnosci klasyfikacji i liczenia, rozwijanie logicznego myslenia, éwiczenie
umiejetnosci odwzorowywania, utrwalanie wygladu cyfry 6, budzenie zainteresowania tradycjami bozonarodzeniowymi i checi ich kultywowania
poznanie piosenki o Swigtecznej tematyce, rozwijanie poczucia rytmu, tezyzny fizycznej i wrazliwosci muzycznej

poznanie wygladu réznych ozddb choinkowych, rozwijanie sprawnosci manualnej, poszerzanie doswiadczen plastycznych, zachecanie do starannego

wykonywania prac plastycznych

Tydzien XVI. Hej, koleda, koleda

poznanie pojecia ,zyczliwo$¢”, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i logicznego myslenia, rozwijanie tezyzny fizycznej, zachecanie do
zyczliwosci wobec siebie nie tylko od $wieta

czerpanie radosci z obdarowywania innych, rozwijanie stuchu fonematycznego, ksztattowanie umiejetnosci oceny zachowania bohateréw utworéw
literackich, rozwijanie wyobrazni plastycznej, zachecanie do opowiadania o swoich emocjach

utrwalenie nazw figur geometrycznych, poszerzanie stownictwa z jezyka angielskiego, wdrazanie do uwaznego stuchania utworu literackiego,
doskonalenie umiejetnosci liczenia i odwzorowywania, dostrzeganie naprzemiennosci w tworzeniu rytmu, wdrazanie do przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w trakcie zabaw kierowanych i swobodnych, uczenie wspdtpracy w matej grupie poznanie historii narodzin Pana Jezusa i wybranej
koledy, utrwalenie stownictwa w jezyku angielskim dotyczgcego $wiat, rozwijanie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych, rozwijanie tezyzny

fizycznej, ukazanie piekna utworéw muzycznych opowiadajgcych o $wietach Bozego Narodzenia



Numer
i temat

tygodnia

Numer i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele

szczegotowe)

Osiagniecia dziecka

XIll. Wiadomosc¢ z daleka

1. Na poczcie

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.4, 111.1, 1113, 111.4, IV.7,

tematycznych. zabawy IV.19

,Witaj w naszym gronie” — — przetamuje nie$miatos¢

powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke

2. ,Jakg wiadomos¢ dostates?” — — odczytuje emocje na ilustracji 1.1, 1.4, 1.6, 11.9

zabawa tematyczna.

— pokazuje emocje na twarzy

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 13.
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace
koordynacji wzrokowo-ruchowej

— reaguje na ztozone polecenia

1.1,1.3,1.5,1.7,11.8

4. ,Kartka dla cioci” — opowiadanie
A. Aschenbach.
Wprowadzenie do tematu tygodnia.

,Podaj mi list” — zabawa ruchowa.

— z uwagag stucha opowiadania

— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie, czeka na swojg kolej, prawidtowo
buduje wypowiedz ustng, podaje koperte

zgodnie z instrukcjg stowng

1.5, 115, V.2, IV.5, IV.6

5., Co sie dzieje z listem?” — zabawa
dydaktyczna.
,Wysytanie listu” — opowiesé

ruchowa.

— ustala droge listu od napisania do
doreczenia ,rozwija stownictwo zwigzane
z poczty i nadawaniem listu uczestniczy w

zabawie ruchowej

1.5,1V.2, V.5, 1V.20




6. Praca z KP2.17-18 — faczenie
fragmentdéw znaczkéw pocztowych,

uktadanie i opowiadanie historyjki.

— faczy fragmenty obrazkdéw
— uktada i opowiada historyjke obrazkowa

— rysuje ksztatty po $ladzie

1.7,1V.2,IV.5,1V.12, IV.15, IV.20

7. Wycieczka na pobliskg poczte.

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem
na dwdr, wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa na ulicy

1.2, 1.3, 111.4, 1V.20

8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

nr7.

— uczestniczy w zabawach orientacyjno-
porzadkowych, prawidtowo ocenia
odlegtos¢ od drugiej osoby

— wykonuje ¢wiczenia fizyczne wskazane

przez N. ¢wiczy celnos$¢ rzutu

I.5,1.8,1.9

9. ,List do kolegi” —
zabawa,plastyczno- integracyjna
,Torba listonosza”zabawa

integracyjna

— rysuje list do kolegi lub kolezanki
— rozwija stownictwo, wypowiada

rymowanke, ustala cechy dzieci w grupie

.1, 1.6, V.1, IV.5, IV.8

10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi, Stuchanie
tekstéw literackich. Zabawy

swobodne i konstrukcyjne w grupie

— uczestniczy w zabawach swobodnych
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw
— wykazuje szacunek wobec wyposazenia

sali przedszkolnej

1.7, 1.7, 1111, 1.5, 1.7, IV.1, IV.2,
IV.3,1V.5,IV.6,1V.8

2. Masz

wiadomos¢

1. Zabawy dowolne w kacikach

tematycznych. ,,Witaj w naszym

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

zabawy, przetamuje niesmiatos$é

1.6, 1.4, 111.1, 1.3, 111.4, IV.7,
V.19




gronie” — powitanka.

— $piewa i ilustruje ruchem powitanke

2 ,Wiadomos¢ w kopercie -

kalambury.

— przedstawia wybrane zwierze gestem

I.5,IV.1,1V.5,1V.18

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr
13.Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawa i lewga strone
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajgce

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7

4. ,0 Grzesiu Ktamczuchu i jego
cioci” wiersz J. Tuwima i rozmowa
na temat tresci.,, Wysytanie listu” —

opowies$¢ ruchowa.

— z uwagag stucha wiersza
— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie, czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

1.5,1V.2,IV.5, V.6

5. ,K jak koperta” — wprowadzenie
litery , k", ,K”, éwiczenia analizy
stuchowej i odwzorowywania,
zapoznanie z piosenka.

,K jak koperta” — zabawa ruchowa,

¢wiczenie stuchu fonematycznego.

— dzieli na sylaby stowo ,koperta”
— rozpoznaje litere , k", K"

— kresli ksztatty literopodobne

— stucha piosenki o literze ,k”, ,K”
— uczestniczy w zabawie ruchowej

— uktada z papieru ksztatt litery ,K”

1.5, 1.9, IV.2, IV.4, IV.7

6. Praca z KP2.19-20 — ¢wiczenie
stuchu fonematycznego,
wskazywanie przedmiotéw, ktérych
nazwa rozpoczyna sie gtoska ,k”,

rysowanie po sladzie obrazka .

— faczy obrazki, ktére majg w nagtosie

gtoske , k”rysuje wzér wedtug instrukcji
— rysuje szlaczek po $ladzie i samodzielnie
— swobodnie wypowiada sie na temat

telefondw stacjonarnych

1.7,1V.2,1IV.4,1V.8




7. Spacer w celach zdrowotnych. — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem n | 1.5, 1.5

8. ,Koperta ze wszystkim co na k” — dokonuje analizy sylabowej IV.2, IV.15
¢wiczenie stuchu fonematycznego. — okredla gtoske w nagtosie

9. ,Dzwonimy pod numer 112” — — ¢wiczy telefonowanie pod numer 1.3, 1.6, 1.7

zabawa dydaktyczna.

alarmowy wspétpracuje z innymi dzie¢mi

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi Stuchanie
tekstéw literackich, Zabawy
swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolne;j

— z uwagg stucha tekstow literackich

1.7, 1.9, 1111, N.5, 1.7, 111.9, IV.2,
IV.3,IV.5,1V.6,1V.8

3. Paczki i 1. Zabawy dowolne w kacikach — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie 1.6, 1.4, 1.1, 111.3, 1I.4, IV.7,
paczuszki tematycznych.,,Witaj w naszym zabawy, przetamuje niesmiatos¢ IV.19
gronie” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Wybuchowe pudetko” —zabawa | — wypowiada sie na okreslony temat pod 1.5, 1.8, lll.5, IV.5
¢wiczaca refleks. presjg czasu
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 13. | — wspétpracuje z dzie¢mi podczas zabawy 1.1,1.3,1.5, 1.7
Ksztattowanie codziennych — wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace
nawykow higienicznych po zabawie koordynacji wzrokowo-ruchowej
i przed positkiem.
4. ,Dla kogo paczka, a dla kogo — rozwigzuje rebus stowny 1.5, 111.5, IV.2

list?” — rebus fonetyczny.

,Poczta” — zabawa ruchowa.

— biegnie zygzakiem pomiedzy pachotkami




5. ,Porzadkujemy paczki na

potkach” — zabawy matematyczne.

,Hop do paczki” — zabawa ruchowa.

— klasyfikuje paczki ze wzgledu na kolor i
wielkos$¢

— orientuje sie w przestrzeni

1.5, 1.5, IV.11, IV.12, IV.14,
IV.15

6. Aktywna matematyka — praca z

— uktada wzdr misia z makaronu i nakretek

IV.1, V.9, IV.11, IV.12, IV.14,

KP2.22-23: uktadanie wzoru, od butelek, koloruje wedtug instrukcji IV.15
rozwigzywanie zadan rozwijajgcych — rysuje szlaczek po $ladzie
umiejetnos$ci matematyczne.
7. Pobyt na swiezym powietrzu — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 111.5
na dwor, wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych, stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa podczas spaceru
8. ,Przesytka na tyzce” — zabawa — uczestniczy w zabawach swobodnych 1.5,1.7, 1.9, 111.5

doskonalgca koncentracje oraz

koordynacje wzrokowo- ruchowa.

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

10. Praca indywidualna

— uczestniczy w zabawach swobodnych

1.7, 1.9, 1.1, N.5, 1.7, 111.8, IV.3,

z wybranymi dzie¢mi. — wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw IV.5,1V.6, IV.15
Stuchanie tekstéw literackich. — wykazuje szacunek wobec wyposazenia
Zabawy swobodne i konstrukcyjne sali przedszkolnej
w grupach. — z uwagag stucha tekstow literackich

4. Ding-dong 1. Zabawy dowolne w kacikach — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie 1.6, 1.4, 111.1, 111.3,
tematycznych. Witaj w naszym zabawy, przetamuje niesmiatos¢ .4, 1v.7,1v.19

gronie” — powitanka.

— $piewa i ilustruje ruchem powitanke




2. ,Podrézujace stowa” — zabawa — poréwnuje napisy na kartkach 1.5, 111.9, IV.4
tematyczna. — uczestniczy w zabawie ruchowe;j
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 13. | — rozpoznaje swojg prawg i lewg strone 1.1, 1.3, 1.5, 1.7

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

4. ,Piosenka pocztowa” —
wprowadzenie piosenki i rozmowa
na jej temat. Wedrujace stowa” —

zabawa muzyczno- ruchowa.

— aktywnie stucha piosenki, podejmuje
proby samodzielnego Spiewania piosenki
— ilustruje ruchem tres¢ piosenki

— $piewa, powtarzajgc ustyszane stowa

1.5, L5, V.1, IV.2, IV.7

5. ,Symbol Poczty Polskiej” —
zabawa dydaktyczna.

,Gramy na instrumentach” —
zabawa ruchowa z elementem

ortofonicznym.

— poréwnuje trabke z symbolem Poczty
Polskiej

— nasladuje dzwieki réznych instrumentow

— aktywnie uczestniczy w zabawach

muzyczno- ruchowych

I.5,IV.2,IV.5,IV.7,1V.20

6. Praca z KP2.24 —
odwzorowywanie, éwiczenia

grafomotoryczne.

— rysuje zgodnie z instrukcjg
— prawidtowo trzyma narzedzie pisarskie

— odwzorowuje ksztatty

1.7, 1V.8, V.9, IV.20

7., Torba listonosza” — zabawa

integracyjna.

— pisze list do kolegi lub kolezanki
— rozwija stownictwo
— moéwi rymowanke

— ustala cechy dzieci w grupie

V.20




8. Praca indywidualna z wybranymi
dziecmi.

Stuchanie tekstow literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 1.7, 1.1, 1115, 111.7, IV.1, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7, IV.8

5. Tajemnicza

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.4, 111.1, 1.3, 111.4, IV.7,

przesytka tematycznych., Witaj w naszym zabawy, przetamuje niesmiatos$é IV.19
gronie” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Mikotajki” — rozmowa — wypowiada skojarzenia zwigzane ze $w. V.2, IV.5
kierowana. Mikotajem, rozwija stownictwo
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 13. | — rozpoznaje swojg prawg i lewg strone 1.1,1.3, 1.5

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wspétpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

4. ,Zagubiona paczka” —
opowiadanie M. Szelagg i rozmowa
na temat jego tresci.,,Podaj, podaj
paczke-zabawa

ruchowo- nasladowcza

z elementem dramy.

— z uwagg stucha opowiadania

— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie, czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

— pokazuje czynnosci gestem

I.5,IV.2,IV.5, IV.6

5. ,Co sie zmienito?” — zabawa

sensoryczna.

— zauwaza rdznice pomiedzy uktadem

kopert, rozpoznaje pierwszg sylabe

I.5,IV.2,IV.5, IV.6




,Prezenty z tajemniczej koperty” —

danego stowa i dopasowuje do niej

zabawa ruchowo-stuchowa. przedmiot

6. Praca z WP13 — praca plastyczno- | — tworzy koperte i ozdabia jg 1.7,1.9,IV.1, IV.8
techniczna.

7.Wyjscie do ogrodu — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5

przedszkolnego — dokarmianie i

obserwacja ptakéw

na dwor, ,stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym

8. ,Ukryte w kopertach” — zadania

podsumowujgce.

— podsumowuje prace tygodniowg

IV.5,1V.6, IV.7,1V.20

9. ,,Wiadomosci z daleka” — quiz

podsumowujgcy wiedze.

— zgtasza cheé odpowiedzi na pytania N.
— czeka na swojg kolej, wykazuje sie wiedzg

na temat poczty

IV.5,IV.6,IV.7, V.20

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej, z uwagg stucha tekstéw

literackich

1.7, 111, .5, N1.7, V.2, IV.3,
IV.5,1V.6

XIV. Zima tuz-

tuz ...

1. Bezpieczni zima

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.4, 111.1, 1113, 111.4, IV.7,

tematycznych., Pani Zima zabawy $piewa i ilustruje ruchem V.19
wszystkich wita” — powitanka. powitanke
2. ,Zima jest...” — zabawa — uzupetnia wypowiedzi zgodnie ze wzorem | IV.2, IV.5, IV.16




dydaktyczna.

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 14,
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

rozpoznaje swojg prawg i lewg strone
— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1, 1.3, 1.5, 1.7, 11.8

4. ,Sanki” — opowiadanie

A. Aschenbach. Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

,Ubieramy sie na zimowy spacer” —

zabawa ruchowo- nasladowcza.

— z uwagag stucha opowiadania

— zgtasza chec udzielenia odpowiedzi na
pytanie, czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

— porusza sie w rytmie granym przez N.

1.5,1V.2,1IV.5,1V.6, IV.16

5. ,Bezpieczne i niebezpieczne
zabawy” — zabawa dydaktyczna.
,Zimowa garderoba” — zabawa

ruchowa.

— wskazuje bezpieczne i niebezpieczne
zabawy na ilustracji, wypowiada sie na
temat bezpiecznych zabaw zimg,
uczestniczy w zabawie ruchowej

— dokonuje analizy sylabowej stow

1.5, 1.5, IV.5, IV.6

6. Praca z KP2.25-26 klasyfikowanie
ubran i akcesoriéw, ocenianie
bezpiecznych i niebezpiecznych

zachowan.

— tworzy zbiory zgodnie z instrukcja
— ocenia bezpieczne i niebezpieczne zabawy

— rysuje walizke

1.7, 1.5, IV.8, IV.12

7., W jaki sposéb mozemy dbac
zimg o swoje zdrowie?” — rozmowa

kierowana.

— prowadzi rozmowe na okreslony temat

— uzasadnia swojg wypowiedz

V.2, IV.5




8. Zabawa indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 1.1, 111.5, 111.6, 1.7, IV.1,
IV.3, IV.5, IV.6, IV.8

2. Mrozem

malowane

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych., Pani Zima

wszystkich wita” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem

powitanke

1.6, 1.4, 111.1, 1.3, 111.4, IV.7,
V.19

2. ,Biate krajobrazy” — zabawa

kreatywna.

— wydziera ksztatty z papieru

— uktada obrazek, wspétpracujgc z innymi

1.7, 11.11, 1.3, IV.1, IV.8, IV.16

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 14,

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawa i lewa strone
— wspbtpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3, 1.5, 1.7

5. ,R jak rysunek” — wprowadzenie
litery ,r”, ,,R”, éwiczenia analizy
stuchowej i odwzorowywania,
zapoznanie z piosenka.
,Nawlekamy literke r’ — zabawa

ruchowa.

— rozpoznaje litere ,,r”, ,R” na ilustracji
— liczy sylaby w stowie ,,rysunek”

— uktada z krysztatkow ksztatt litery ,,R”
— odgaduje zagadki jezykowe

— porusza sie w rytmie piosenki

— stucha piosenki o literze ,r”, ,,R”

— nawleka na sznurek kartoniki z literami

I.5,1.9,IV.2,IV.4,IV.7,1V.8

6. Praca z KP2.27-28 -

— podaje nazwy przedmiotdw na ilustracji

1.7,IV.2,IV.4, V.8




wyszukiwanie przedmiotdéw z gtoska
L7 w nazwie, ¢wiczenia
grafomotoryczne.Kolorowa

grafomotoryka — praca z KP2.29.

— znajduje gtoske ,r” w stowie , rysuje po

$ladzie uzupetnia obrazek nalepkami

7. Spacer po parku.

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem
na dwor ,stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa podczas spaceru

1.6, 11.11, IV.1, V.2, V.16, IV.18

8. ,Zimowe rzezby” — zabawa
dydaktyczna.
,Nasze zimowe rzezby” — lepienie z

masy solnej.

— poznaje znaczenie stowa ,rzezba”
— oglada zdjecia z wystawy rzezb

— lepi z masy solnej

1.7, 1IV.1,1IV.2, IV.6, IV.8

9., W galerii rzezby” — ruchowa

zabawa dydaktyczna.

— poznaje zasady zachowania w galerii
— tworzy rzezbe z wtasnego ciata

— orientuje sie w schemacie ciata

1.5,1V.1

10. Praca indywidualna
z wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow literackich.

Zabawy swobodne i konstrukcyjne

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagg stucha tekstéw literackich

1.7, 111, .5, N.7, V.1, IV.3,
IV.5,1V.6, V.8, IV.16

3. Sniezynki

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.

,Pani Zima wszystkich wita” —

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy

— $piewa i ilustruje ruchem powitanke

1.6, 1.4, 111.1, 1113, 1114, IV.7,
IV.19




powitanka.

2., Ukryte stowo” — ¢wiczenie — dokonuje syntezy sylabowej stow V.2
stuchu fonematycznego. zwigzanych z zimg
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 14. | — wspétpracuje z dzie¢mi podczas zabawy 1.1,1.3, 1.5, 1.7

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

4. ,Poznajemy cyfre 6” — zabawy
matematyczne.,Szes¢ $niezynek” —

zabawa ruchowa.

— ¢wiczy liczenie za pomocg liczebnikéw
gtéwnych

— manipuluje figurami geometrycznymi

1.7,1V.7,1V.9, V.11, IV.12, IV.15

5., Zbiory figur” — ¢wiczenie
klasyfikacji, uktadania zbiorow,
liczenia do 6.

,Stan przy...” — zabawa ruchowa.

— uczestniczy w zabawie ruchowej
— stucha aktywnie piosenki o cyfrze 6
— $piewa piosenke o cyfrze 6

— rozpoznaje figury geometryczne

1.5,1v.11, IV.12, IV.15

6. Aktywna matematyka — praca z
KP2.30-32: uktadanie ksztattu cyfry
6, rozwigzywanie zadan
rozwijajgcych umiejetnosci

matematyczne.

— uktada wzdr z kulek bibuty zgodnie z
instrukcja, rozpoznaje ksztatt cyfry 6

— rysuje petle po sladzie

— ozdabia cyfre 6, tworzac ilustracje

bohatera

1.7,1V.1, IV.§, IV.15

8., Topniejgcy $nieg” — zabawa

badawcza.

— formutuje hipotezy
— wspotpracuje z grupg podczas zabaw

badawczych

V.13, IV.15




9. ,Podaj sniegowg kule” — zabawa
ruchowa

,Szes$¢” — utrwalenie piosenki.

— rzuca i tapie woreczek gimnastyczny

— $piewa piosenke o cyfrze 6

1.5, 1115, IV.7

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi.

Stuchanie tekstow literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 111, .5, 1.7, 111.8, IV.3,
IV.5,1V.6, IV.8, IV.15, IV.21

4. Zabawy zimowe

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.4, 111.1, 1113, 111.4, IV.7,

tematycznych. zabawy V.19

,Pani Zima wszystkich wita” — — $piewa i ilustruje ruchem powitanke

powitanka.

2. ,Snieg pada” — zabawa — ¢wiczy pamied stuchowg 1.5, IV.5
nasladowcza z rymowanka. — ilustruje ruchem tres¢ rymowanki

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 14. | —rozpoznaje swojg prawg i lewa strone 1.1,1.3, 1.5, 1.7
Ksztattowanie codziennych — wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy

nawykow higienicznych po zabawie | — wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

i przed positkiem. koordynacji wzrokowo-ruchowej

5. ,Zimowe domy gtosek” —zabawa | — podaje nazwy obrazkow 1.5, lIl.5, IV.2

jezykowa.
,Wedrujgce zimowe stowa” —

zabawa integracyjna.

— okresla gtoske w nagtosie nazw obrazkéw
— $piewa wybrane stowa

— uczestniczy w zabawie ruchowej




6. Praca z KP2.33 — praca

z historyjka obrazkowa.

— ustala kolejnos¢ obrazkdéw w historyjce

obrazkowej i oznacza je

1.7,1V.2,IV.5,1V.8

7. Zabawy w ogrodzie

przedszkolnym.

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem
na dwdr, stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym

1.2, 1.5, 1.6, 11.11, 111.5, IV.11

8. ,,Symbole zimowe” — zabawa z

jezykiem angielskim.

— podaje nazwy przedmiotow na obrazkach

w jezyku polskim i jezyku angielskim

Iv.21

1. Praca indywidualna z wybranymi
dzieé¢mi.

Stuchanie tekstow literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 1.1, 111.5, 111.7, IV.2, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7, IV.18

5. Snieg i 16d

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.4, 111.1, 1113, 111.4, IV.7,

tematycznych, Pani Zima wszystkich zabawy IV.19

wita” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke

2. ,Snieg pada” — zabawa — ¢éwiczy pamied stuchowg 1.5, IV.5
nasladowcza z rymowanka. — ilustruje ruchem tres¢ rymowanki

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 14. | — rozpoznaje swojg prawg i lewg strone 1.1,1.3, 1.5, 1.7

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej




4. ,Czy $nieg jest czysty?” —

— stucha z uwagg opowiadania

1.5, 1.5, 1V.2, IV.6, IV.11, IV.13,

opowiadanie H. Zdzitowieckiej — wypowiada sie na temat tresci V.18

i rozmowa, na temat jego tresci, opowiadania

zabawa badawcza., Sniegowe — czeka na swojg kolej

gwiazdki” — zabawa ruchowa. — porusza sie W rytm muzyki

5. ,Robimy $nieg” — zabawa — tworzy sztuczny $nieg z dostepnych I.5,IV.1,1V.8

sensoryczna.

,Zamrozeni” — zabawa ruchowa.

materiatéw, wykonuje eksperyment

— dba o bezpieczenstwo innych oséb

6. Praca z WP14 — praca plastyczno-

techniczna.

— wypycha ksztatt $niezynki

— wykleja sniezynke folig aluminiowg

1.7,1.9, IV.1, IV.8, IV.18

7. Spacer w okolicy przedszkola

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem
na dwdr,stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa

.11, 1V.6, IV.13, 1V.16, IV.18

8. ,Zabawy na $niegu i lodzie” — — ilustruje ruchem niektére zabawy zimowe | 1.5, IV.1
zagadki pantomimiczne — odgaduje zagadki pantomimiczne

podsumowujace. — rozwija wyobraZnie

9. ,,Zimowe zabawy” — quiz — zgtasza cheé odpowiedzi na pytania N. IV.5, V.6

podsumowujgcy wiedze.

— czeka na swojg kolej, wykazuje sie wiedzg
na temat omawiany w mijajgcym

tygodniu

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

1.7, 1.8, .1, IIL.5, 1.7, IV.2, IV.3,
IV.5, V.6




Stuchanie tekstow literackich
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagg stucha tekstow literackich

XV. Przygotowania do swiat

1. Polskie tradycje
bozonarodzenio

we

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.

,Chodz tu do mnie” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, $piewa i ilustruje ruchem

powitanke,integruje sie z grupg

1.6, 111.1, 111.2, 111.4, 111.9, IV.7,
IV.19

2. ,Swiateczne aniotki” — zabawa

plastyczna potgczona z rozmowa.

— formutuje wypowiedzi na temat
wyobrazenia aniotow, tworzy aniotka z

origami

IV.1,1V.2,IV.5,1V.8, IV.12

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych

po zabawie i przed positkiem.

— doskonali duzg motoryke
— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3,1.5,1.7, 1.8

5. ,Poznajemy polskie tradycje
bozonarodzeniowe” — zabawa
dydaktyczna.Wypatrujemy
pierwszej gwiazdki” — zabawa

ruchowa.

— oglada ilustracje o tematyce $wigtecznej

— dopasowuje zwyczaje i tradycje do
symboli $wiat

— uczestniczy w zabawie ruchowej

— orientuje sie w schemacie ciata

1.5, 1V.2, IV.5, IV.6, IV.9, IV.14

6. Praca z KP2.34 — koriczenie
rysunku dzieciecego, odrdznianie

strony prawej i lewej.

— uzupetnia rysunek,orientuje sie na kartce

papieru, odréznia strone prawag i lewg

1.7,1V.1,1V.8, IV.14

7. Wycieczka w okolice przedszkola.

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem

1.2, 113, 111.2, IV.2




na dwor

— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

nr 8.

— uczestniczy w zabawach orientacyjno-
porzgdkowych

— prawidtowo ocenia odlegtos¢ od drugiej
osoby

— wykonuje ¢wiczenia fizyczne wskazane
przez N.

— ¢wiczy celnos$é rzutu

I.5,1.8, 1.9

9. ,Jak wygladajg przygotowania do
Swigt w moim domu?” — rozmowa

kierowana.

— prowadzi rozmowe z réwiesnikami
— wypowiada sie na temat swigt Bozego
Narodzenia

— czeka na swojg kolej

V.2, IV.5

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstow literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 1.1, N5, 1.7, 111.8, IV.3,
IV.5,1V.6,1V.8

2. Wigilijna noc

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.

,ChodzZ tu do mnie” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem
powitanke

— integruje sie z grupg przedszkolng

1.6, 1.1, 111.2, 111.4, 111.9, IV.7,
IV.19




2., Wygrywane litery” — utrwalanie
znajomodsci liter, przektadanie
obrazu graficznego na obraz

ruchowy.

— utrwala znajomos¢ liter, rozpoznaje
niektdre z nich

— reprezentuje gtosem okreslone litery

IV.2, IV.4

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawa i lewg strone
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3,1.5, 1.7, 11.8

4. ,Droga” — wiersz B. Ostrowskie;j i
rozmowa na temat zwyczaju
zostawiania pustego nakrycia przy
wigilijnym stole.

,Kto jest wedrowcem?” — zabawa

ruchowa.

— stucha z uwaga wiersza

— wypowiada sie na okreslony temat

— rozmawia o tradycjach Bozego
Narodzenia

— bierze udziat w zabawie ruchowej

1.5, 1.5, 1.6, IV.2, IV.5, IV.6

5., Wigilijna noc” — zabawa

— wspotpracuje z grupg dzieci

1.5, 1.5, 111.6, IV.2, IV.4, IV.5,

dydaktyczna, Bombki z literami — bierze udziat w zabawie ruchowej IvV.9

i prezenty z drobiazgami” — ukfada puzzle, okre$la gtoske w nagtosie

— zabawa ruchowa.

7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 1.6, 11.11, 1.5

przedszkolnym.

na dwor
— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

swobodnych




— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w

ogrodzie przedszkolnym

8. ,takomczuch literkowy” — — utrwala wyglad poznanych wczesniej liter | IV.1, IV.4
utrwalanie wygladu liter — rozpoznaje niektére litery drukowane i

drukowanych wielkich i matych. pisane

9., Swiagteczne talerzyki” — zabawa — maluje farbami V.8

plastyczna.

— ozdabia talerzyki cekinami

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.7, 111.1, 111.5, 111.7, 1.9, IV.3,
IV.4, IV.5, IV.6, IV.8

3. Wigilijny stét

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 111.1, 111.2, 111.4,

tematycznych. zabawy 1.9, IV.7, IV.19
,»,Chodz tu do mnie” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke

— integruje sie z grupg przedszkolng
2. ,Nakrywamy do wigilijnego — demonstruje sposdb nakrycia stotu 1.3,1V.14
stotu” — zabawa dydaktyczna. wigilijnego
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. | — rozpoznaje swojg prawg i lewa strone 1.1,1.3,1.5, 1.7

Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej




4. ,Stot wigilijny” — wiersz M. Szelag
i rozmowa na temat jego tresci.
,Wokét wigilijnego stotu” — zabawa

ruchowa z elementem liczenia.

— reaguje na polecenia N.

— z uwagg stucha opowiadania

— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie

— czeka na swoja kolej

— uczestniczy w zabawie ruchowe;j

— liczy, tworzy zbiory

1.5, 1IL.5, IV.2, IV.5, IV.6, IV.15

5. ,Zmieniamy kolory pierniczkom”
— zabawa matematyczna.
,Pierniczki na wigilijnych talerzach”
—zabawa ruchowa z elementem

klasyfikacji.

— liczy na konkretach
— zmienia kolory zgodnie z podanym kodem

— klasyfikuje wedtug okreslonej cechy

1.5, 1.5, IV.11, IV.12

6. Aktywna matematyka — praca z

— uktada wzdr z patyczkéw po lodach i

IV.1,IV.8, IV.9, IV.11, IV.12,

KP2.38-40: uktadanie wzoru, orzechéw IV.15
¢wiczenia rozwijajgce umiejetnosci — liczy oczka na kostce

matematyczne. — ustala liczbe elementéw zbioru

7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 1.9

przedszkolnym.

na dwor, wspodtpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w

ogrodzie przedszkolnym

8. ,Lepimy katarzynki” — praca

— lepi z masy solnej

1.7,1V.8, V.11, IV.15




plastyczna.

— liczy na konkretach

— utrwala wyglad cyfry 6

9., Dzielimy sie opfatkiem” —

zabawa integracyjna.

— bierze udziat w zabawie bieznej

— stosuje sie do zasad zabawy

.5, 1IvV.1

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagg stucha tekstow literackich

1.7,1.9, 1.1, 1.5, 111.7, 111.8, IV.3,
IV.5, IV.6, IV.7

4. Na swigteczng

1. Zabawy dowolne w kacikach

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

1.6, 1.1, 111.2, 111.4, 111.9, IV.7,

nute tematycznych. zabawy IV.19
,»,Chodz tu do mnie” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke
— integruje sie z grupg przedszkolng
2. ,Swigteczne woreczki” — zabawa — tworzy woreczek ze skarpetki i innych 1.7,IV.1, IV.8
plastyczno-techniczna. materiatow
3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15. | — rozwija duzg motoryke 1.1,1.3,1.5, 1.7
Ksztattowanie codziennych — wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
nawykow higienicznych po zabawie | — wykonuje proste éwiczenia wymagajace
i przed positkiem. koordynacji wzrokowo-ruchowej
4. ,Swiety Mikotaju” — stuchanie — aktywnie stucha piosenki 1.5,1.9,IV.1, IV.7

piosenki i rozmowa na jej temat,

zabawa rytmiczna.

— podejmuje proby samodzielnego

Spiewania refrenu piosenki




— ilustruje ruchem tres¢ piosenki

— ¢wiczy koncentracje uwagi

5. ,Ubieramy Mikotaje” — zabawa
dydaktyczna.
,Wedrujgca czapeczka” — zabawa

ruchowa przy piosence.

— aktywnie uczestniczy w zabawach

muzyczno- ruchowych

1.5, 1.5, V.2, IV.11, IV.12

6. ,,Mikotaj” — zabawa plastyczna. — tworzy postac¢ sw. Mikotaja z ptyty CD i IV.1,1V.8
0zdéb
7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem IV.6, 1V.18
przedszkolnym. na dwor, wspotpracuje z dzie¢mi podczas
zabaw swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczeristwa w
ogrodzie przedszkolnym
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5,1.8,1.9
nr 8. porzagdkowych
— prawidtowo ocenia odlegtos¢ od drugiej
osoby
— wykonuje ¢wiczenia fizyczne wskazane
przez N.
9. ,,Gdzie jest Mikotaj?” — zabawa — pracuje w zespole 1.5, IV.6

tropigca.

— odszukuje maskotke zgodnie z instrukcjg

stowng




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstdéw literackich.

Zabawy swobodne i konstrukcyjne

— uczestniczy w zabawach swobodnych
— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw
— wykazuje szacunek wobec wyposazenia

sali przedszkolnej

1.7, 1.1, 111.5, 111.6, 1.7, IV.1,
IV.3, IV.5, IV.6, IV.7, IV.8

w grupach. — z uwagag stucha tekstow literackich
5. Ozdoby 1. Zabawy dowolne w kacikach — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie 1.6, 1.2, 111.2, 111.4, 111.9, IV.7,
Swigteczne tematycznych. zabawy IV.19
,»Chodz tu do mnie” — powitanka. — $piewa i ilustruje ruchem powitanke
— integruje sie z grupg przedszkolng
2. ,Choinkowy wachlarzyk” — — tworzy wachlarz z papieru 1.7,IV.1, IV.8

zabawa plastyczna.

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 15.
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawg i lewg strone
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3,1.5,1.7, 1.8

4. ,Rézne ozdoby” — zabawa

sensoryczna.

— bierze udziat w zabawie sensorycznej

1.5, V1.2, 1V.12, IV.21

5. ,Maczne przysmaki” — zabawa
dydaktyczno- sensoryczna.
,Wedrujgcy taricuch” — zabawa

ruchowa.

— bawi sie materiatem sensorycznym

— odréznia rézne rodzaje pieczywa

1.5, 111.5, V1.2, V1.6, VI.18

6. Praca z WP15 — praca plastyczno-

— wycina paski z kolorowego papieru

1.7,1.9,111.5, IV.1, IV.8




techniczna.

— tworzy taiicuch na choinke

7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 1.9
przedszkolnym. na dwor
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw
swobodnych
— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa w
ogrodzie przedszkolnym
8. ,Juz wiemy” — zadania — rozwigzuje zagadki jezykowe IV.2,1V.5,1V.6
podsumowujgce.
9. ,Swigteczne tradycje” — quiz — ocenia prawdziwos$é podawanych zdan IV.2,IV.5,IV.6

podsumowujgcy wiedze.

— formutuje zdania ztozone

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagg stucha tekstéw literackich

1.7, 1112, .5, .7, 111.9, IV.2,
IV.3,1V.5,1V.6

XVI. Hej, koleda, koleda

1. Zyczliwosé nie

tylko od Swieta

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych. ,,Buziak na dzien

dobry” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy
— $piewa i ilustruje ruchem powitanke

— integruje sie z grupg przedszkolna

1.6, 1.4, 111.1, 1.4, IV.7, IV.19

2.,,Czy lubicie...” — zabawa

tematyczna.

— wskazuje odpowiedz na pytanie za

pomoca lizakéw z WM

1.4, 1.9, IV.1




3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.
Ksztattowanie codziennych
nawykdéw higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawa i lewg strone
— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3,1.5, 1.7

4. ,Niespodzianka” — opowiadanie
A. Aschenbach. Wprowadzenie do
tematu tygodnia.

,Taniec zyczliwosci” — zabawa

ruchowa.

— z uwagag stucha opowiadania

— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie

— czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

— tanczy w parze

1.5, 111.6, IV.2, IV.5, IV.6

5., Co to znaczy by¢ zyczliwym?” — — podaje nazwy emocji 1.5, 1.6, IV.2, IV.5
rozmowa kierowana. — wypowiada sie na okreslony temat

»Pomocna dfon” — zabawa ruchowa. | — podaje dtors innym dzieciom

6. Praca z KP2.41-42 - — faczy materiaty plastyczne 1.7,1V.8,1V.11
wskazywanie materiatéw, z ktérych z przedmiotami, ktére zostaty z nich

zostaty lub nie zostaty wykonane wykonane

ozdoby, kolorowanie prezentéw — koloruje ilustracje prezentow

zgodnie z kolorem uzytych

materiatéw ozdobnych.

7. Wycieczka w okolice przedszkola. | — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem IV.15, IV.18

na dwor

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw




swobodnych

— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych

nr 8.

— uczestniczy w zabawach orientacyjno-
porzgdkowych

— prawidtowo ocenia odlegtos¢ od drugiej
osoby

— wykonuje ¢wiczenia fizyczne wskazane

przez N.

I.5,1.8, 1.9

9., Aniotek zyczliwosci” — praca

plastyczna.

— wykonuje papierowego aniotka zgodnie z

instrukcja

1.7,1V.1,1V.8

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagag stucha tekstow literackich

1.4, 1.8, 111.9, IV.2, IV.5

2. Ekipa Swietego
Mikotaja

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.,Buziak na dzien

dobry” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem
powitanke, integruje sie z grupa

przedszkolng, obdarza uwagg inne dzieci

1.6, 11.4, 1111, 111.4, 1V.7, IV.19

2 ,,Swiateczne rytmy” — wycinanie
wzdtuz linii, kontynuowanie wzoréw

obrazkowych.

— wycina po sladzie, po linii prostej
— odwzorowuje ukfad obrazkéw podany

przez N.

1.7,1V.8,1V.12




— kontynuuje rytm

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawa i lewg strone
— wspobtpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3,1.5, 1.7

4. ,,Pomocnicy Mikotaja” —
opowiadanie G. Lipinskiej

i rozmowa na jego temat.
,Podajemy sobie dzwonek
Mikotaja” — éwiczenie koordynacji

wzrokowo- ruchowej.

— z uwagg stucha opowiadania

— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie

— czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

— podaje dzwonek z reki od reki

1.5, 1.9, 1.5, IV.2, IV.5, IV.6

5. ,Elfy pakujg prezenty” —
¢wiczenia analizy stuchowej.

17

,Hop, do komina!” — zabawa

ruchowa.

— dzieli stowa na sylaby
— liczy sylaby w stowach
— uczestniczy w zabawie ruchowej

— wiasciwie reaguje na sygnat werbalny

1.5, IV.2

6. Praca z KP2.43-44 -
wyodrebnianie gtosek i sylab,
kolorowanie wedtug kodu,
rysowanie Swigtecznych elementéw

zgodnie z zauwazong zasada.

— okresla gtoske w nagtosie
— koloruje ilustracje zgodnie z kodem

— rysuje Swigteczne elementy

1.7,IV.2,1V.5, V.8, IV.12

7. Spacer uliczkami osiedla.

— samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem

na dwor

IvV.2,1V.11




— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw
swobodnych

— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa

8. ,Uktadamy $wiateczne zdania” —

zabawa dydaktyczna.

— losuje obrazki i podaje ich nazwy

— uktada zdania zwigzane z ilustracjg

IvV.2

9. ,Mikotaj z pedzelka malarskiego”
— praca plastyczna, obdarowywanie

mtodszych kolegow.

— tworzy figurke $w. Mikotaja z pedzla
— ozdabia figurke zgodnie z wiasnym

pomystem

1.1, 1.3, 1.6, 11l.6, IV.1, IV.8

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej

— z uwagg stucha tekstow literackich

.4, 1.8, 111.9, IV.2, IV.5

3. Ubieramy

choinke

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych.
,Buziak na dzien dobry” —

powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem
powitanke, integruje sie z grupa

przedszkolng, obdarza uwagg inne dzieci

1.6, 11.4, 1111, 1.4, 1V.7, IV.19

2. ,Swigteczne wstazki” — éwiczenie

koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

— opisuje wyglad wstgzki Swigtecznej

— chodzi po wzorze utozonym ze wstgzki

1.9,IV.1,1V.2,IV.11

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.
Ksztattowanie codziennych

nawykow higienicznych po zabawie

— rozpoznaje swojg prawa i lewg strone
— wspobtpracuje z dzieémi podczas zabawy

— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

1.1,1.3,1.5,1.7,11.8




i przed positkiem.

koordynacji wzrokowo-ruchowej

4., Swigteczna choinka” — wiersz M.

Szelag i rozmowa na jego temat.

”

— z uwagag stucha wiersza
— zgtasza ched udzielenia odpowiedzi na
pytanie, czeka na swojg kolej

— prawidtowo buduje wypowiedz ustng

1.5, 1115, V.2, IV.5, IV.6, IV.21

5. tancuchy z figur
geometrycznych” — zabawy
matematyczne.

,tancuchy” —zabawa ruchowo-

stuchowa.

— tworzy taicuch zgodnie z podang
kolejnoscia

— rozpoznaje i podaje nazwy figur
geometrycznych

— bierze udziat w zabawie ruchowej

1.5, 1.5, 1V.7,1V.11, V.12, IV.15

6. Aktywna matematyka — praca z

— uktada wzdr choinki z kwadratowych

1.7,1V.1,1V.8,1V.9, IV.11, IV.12,

KP2.46-47: uktadanie wzoru, klockéw IV.15
¢wiczenia rozwijajgce umiejetnosci — liczy elementy
matematyczne. — rysuje faricuch wedtug wzoru
7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 1.9, lIL.5,
przedszkolnym. na dwor, wspdtpracuje z dzie¢mi podczas | IV.8, IV.12
zabaw swobodnych, stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzieprzedszkolnym
8. ,Przemieszczajacy sie taricuch” — — wypowiada sie na zadany temat V.13
zabawa badawcza. — uczestniczy w zabawie badawczej
— stawia hipotezy i je sprawdza
9., Po $ladach elféw” — zabawa — okresla prawg i lewg strone ciata I.5,1.9,1V.14




ruchowa.

— chodzi po $ladzie zgodnie z instrukcja

10. Zabawy swobodne

i konstrukcyjne w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych
— wsp6btpracuje z dzieémi podczas zabaw
— wykazuje szacunek wobec wyposazenia

sali przedszkolnej

.4, 1.8, 111.9, 1IvV.2, IV.5

4. Wspolne

koledowanie

1. Zabawy dowolne w kacikach
tematycznych., Buziak na dzien

dobry” — powitanka.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie
zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem
powitanke, integruje sie z grupa
przedszkolng

— obdarza uwagg inne dzieci

1.6, 1.4, 11l.1, 1114, IV.7, V.19

2. ,Swiety Mikotaju” — — podejmuje proby samodzielnego 1.5, IV.7
przypomnienie piosenki i nauka jej Spiewania piosenki

refrenu.

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16. | — rozpoznaje swojg prawg i lewg strone 1.1, 1.3, 1.5, 1.7
Ksztattowanie codziennych — wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabawy

nawykow higienicznych po zabawie | — wykonuje proste ¢wiczenia wymagajace

i przed positkiem. koordynacji wzrokowo-ruchowej

4. ,Cicha noc” — zapoznanie z — aktywnie uczestniczy w zabawach IV.5, IV.7
koleda i rozmowa na jej temat, muzyczno- ruchowych, podejmuje préby
instrumentalizacja. samodzielnego $piewania koledy

,Co to za instrument?” — zagadki — rozpoznaje instrumenty

5. ,Historia narodzin Pana Jezusa” — | — oglada ilustracje przedstawiajaca szopke I.5,1V.2,IV.5




zabawa tematyczna.
,Trzej Krolowie” — zabawa

ruchowa.

bozonarodzeniowg
— wypowiada sie na temat postaci z szopki

— uczestniczy w zabawie ruchowej

6. Praca z KP2.48 — odszukiwanie

uktadu nut, rozwijanie wyobrazni

poprzez dorysowywanie dowolnych

elementéw do nuty.

— odszukuje uktad nut
— dorysowuje dowolne elementy, tworzac

obrazek

1.7,IV.1,1V.8,1V.9

7. Zabawy w ogrodzie — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem 1.5, 1.6, 11.10, I11.11
przedszkolnym. na dwdr, stosuje sie do zasad

bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym
8. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych — uczestniczy w zabawach orientacyjno- 1.5, 1.8, 1.9

nr 8.

porzadkowych, prawidtowo ocenia
odlegtos¢ od drugiej osoby, wykonuje

¢wiczenia fizyczne wskazane przez N.

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzieémi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej,z uwagg stucha tekstow

literackich

.4, 11.8, 111.9, IV.2, IV.5

5. Prezenty

1. Zabawy dowolne w kacikach

tematycznych.

— nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie

zabawy, Spiewa i ilustruje ruchem

1.6, 1.4, 111.1, 1.4, 1V.7, IV.19




,,Buziak na dzierh dobry” —

powitanka.

powitanke, integruje sie z grupa

przedszkolng, obdarza uwagg inne dzieci

2. ,,Zapachy $wigt” — zabawa

sensoryczna.

— uczestniczy w zabawie sensorycznej

— rozwija wspotprace

IV.2,1V.5, IV.11,
V.18, 1V.19

3. Zestaw ¢wiczen porannych nr 16.
Ksztattowanie codziennych
nawykow higienicznych po zabawie

i przed positkiem.

— rozpoznaje swojg prawg i lewa strone
— wspotpracuje z dzieémi podczas zabawy
— wykonuje proste ¢wiczenia wymagajgce

koordynacji wzrokowo-ruchowej

1.1,1.3, 1.5

4. ,Prezenty do worka” — ¢wiczenie
pamieci i percepcji wzrokowe;.
,Paczka” — ¢wiczenie oparte na
relacji ,,przeciwko” wedtug Metody

Ruchu Rozwijajgcego W. Sherborne.

— zapamietuje i odtwarza kolejnos¢
przedmiotéw wktadanych do worka
— uczestniczy w zabawie ruchowe;j

— wspoétpracuje z innymi dzieémi

1.5, 1.5, IV.5, IV.11, IV.12

5. ,,Co sie ukryto w $rodku

— uczestniczy w zabawie sensorycznej

1.5, 1.6, IV.1, IV.2, IV.11, IV.12,

prezentu?” — zabawa sensoryczna. — rozpoznaje rdzne faktury V.18
,Swiateczne chodniki sensoryczne” — chodzi po sciezce sensorycznej

— zabawa sensoryczna ruchowa.

6. Praca z WP16 — praca plastyczno- | — wykonuje prace plastyczno- techniczng 1.7,1V.1,1V.8
techniczna. zgodnie z instrukcjg N.

7. Pobyt na Swiezym powietrzu — samodzielnie ubiera sie przed wyjsciem V.14

na dwor

— wspoétpracuje z dzieémi podczas zabaw




swobodnych, stosuje sie do zasad
bezpieczenstwa w ogrodzie

przedszkolnym

8. ,Swigteczne zagadki” — zagadki — losuje gwiazdki z zagadkami IV.5
podsumowujgce. — odpowiada na pytania
9., Swigteczne pytania” — quiz — zgtasza cheé odpowiedzi na pytania N. IV.5,1V.6, IV.15

podsumowujacy wiedze.

— czeka na swojg kolej
— wykazuje sie wiedzg na temat omawiany

w mijajgcym tygodniu

10. Praca indywidualna

z wybranymi dzie¢mi.

Stuchanie tekstéw literackich.
Zabawy swobodne i konstrukcyjne

w grupach.

— uczestniczy w zabawach swobodnych

— wspobtpracuje z dzieémi podczas zabaw

— wykazuje szacunek wobec wyposazenia
sali przedszkolnej, z uwagg stucha tekstéw

literackich

.4, 1.8, 1.9, 1IvV.2, IV.5




