Gr. Il Pazdziernik

Tematyka :

Jesien w sadzie

Jesien w ogrodzie

Co zwierzeta i ptaki robig jesienig ?
Wiem co jem i jestem zdrowy
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Tresci programowe :

1. Poznanie wybranych owocéw rosngcych w sadzie; rozwijanie
kompetencji matematycznych, doskonalenie umiejetnosci stuchania
ze zrozumieniem i logicznego myslenia, poszerzenie doswiadczen
jezykowych, wyrabianie koordynacji wzrokowo — ruchowej, poznanie
sposobu przygotowywania niektdrych przetworéw owocowych;
rozwijanie zdolnosci manualnych; poszerzenie doswiadczen kulinarnych;
zachecanie do zdrowego odzywiania sie i czestszego spozywania
OWOCOW.

2. Poznanie warzyw rosngcych w warzywniaku jesienig; wyrabianie
koordynacji wzrokowo — stuchowo — ruchowej, rozwijanie mowy
komunikatywnej; prowadzenie obserwacji i wycigganie wnioskéw
z doswiadczen; rozwijanie myslenia przyczynowo — skutkowego;
uwrazliwienie na bogactwo otaczajgcego nas Swiata roslin.

Zachecanie do spozywania warzyw.

3. Poszerzenie wiedzy nt. zwierzat zyjgcych w lesie oraz ich zwyczajow
podczas przygotowan do zimy. Przejawianie zyczliwosci i troski w
stosunku do zwierzat. Poznawanie ptakéw pozostajgcych w naszym kraju
na zime; rozwijanie mowy komunikatywnej, wzbogacenie stownika
czynnego dzieci.

4. Poznanie wartosci ,zdrowie” na przyktadzie opowiadania, ksztattowanie
umiejetnos$ci wypowiadania sie na okre$lony temat; rozwijanie
umiejetnosci logicznego myslenia. Poznanie zawodu farmaceuty, lekarza,
pielegniarki, dentysty. Uswiadomienie dzieciom koniecznosci dbania
o wifasne zdrowie. Uwrazliwienie na koniecznos¢ dbania o higiene
osobista.



IDZIE PANI JESIEN — piosenka
Idzie Pani Jesien tup, tup, tup
W koszu ma dla dzieci skarbow w brdd.
| zotedzie i kasztany od Jesieni skarby mamy
| trzeba is¢ do paku albo w las
Jesien tam obdarzy kazde z nas
| kasztany i zotedzie kazdy naszym skarbem bedzie.
Nie potrzebny ani jeden grosz
By otrzymac skarbow caty kosz

| czerwona jarzebina od niej jesien sie zaczyna

JEDZ OWOCE - wiersz
Chcesz by¢ zdrowy jedz owoce, bo owoce dobra rzecz
Jesli bedziesz jadt codziennie, dobre zdrowie bedziesz mie¢.
Jabtko, gruszke czy banana, zjadaj sobie co dzien z rana
Do obiadu soczki bierz, by do zabawy sity miec.
A gdy bedziesz troche chora-to cytryne zjedz z wieczora.
Jedz owoce wiec codziennie i pamietaj by je my¢,

Zeby dtugo, zdrowo zy¢.



GR. 1l Pazdziernik

Tematyka :

Dary ogrodu
Drzewa jesienig
Grzyby
Zwierzeta w lesie
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Tresci programowe:

1. Zachecanie do zgodnych zabaw zespotowych.
Doskonalenie syntezy sylabowej warzyw.
Pokonywanie nieSmiatosci podczas zabawy.
Rozwijanie myslenia w toku zadan stawianych do wykonania, nabywanie
umiejetnosci klasyfikowania i prawidtowego liczenia w zakresie 1-4
(i wiecej).

2. Poznawanie przyrody i poszerzenie wiedzy o sSrodowisku przyrodniczym
jesienia.

Ksztattowanie umiejetnosci budowania dtuzszych zdan i stosowania
okreslen ,na, pod obok”.

Postugiwanie sie nozyczkami z przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa,
rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowe;.

3. Wzbogacenie stownika czynnego i biernego, wydfuzanie czasu
koncentracji uwagi i stuchania innych, wskazywanie rdéznic na obrazku,
zapoznanie z grzybami ; niejadalnymi.

4. Rozwijanie wrazliwosci na piekno przyrody, rozpoznawanie i nazywanie
emocji.

Utrwalenie nazw zwierzat lesSnych.



ZBIERAMY GRZYBY - piosenka

1. Z wielkim koszem idzie Jesien po lesie
Co w tym koszu Pani Jesierh nam niesie?

Ref. Kurki, rydze i maslaki,
borowiki i kozaki
pozbieramy dzi$

2. Muchomora ominiemy z daleka
Niech muchomor na zte muchy tu czeka.

3. Poszukamy zottych kurek pod sosng
Nad potokiem smaczne rydze nam rosnag.



