
Plan pracy dydaktyczno-wychowawczej w grupie maluchów na miesiąc 
                                                        październik 2021
Tematyka:

1. Jesień w sadzie.

2. Jesień w ogrodzie.

3. W zdrowym ciele zdrowy duch.

4. Jak zwierzęta przygotowują się do zimy?

Treści programowe:

1. Rozpoznawanie wyglądu, smaku i koloru owoców i warzyw; kształtowanie prawidłowych

nawyków  dbania  o  swoje  zdrowie;  wzbudzanie  zainteresowania  otaczającym  światem.

Rozwijanie  słownika  czynnego  –  rozpoznawanie  

i podawanie nazw owoców, warzyw; rozwijanie logicznego myślenia – klasyfikowanie wg

dwóch  cech. Poznanie  różnych  sposobów  przechowywania  i  spożywania  owoców

 i warzyw. Rozumienie znaczenia jedzenia owoców dla zdrowia.

2. Poszerzanie  wiedzy  z  dziedziny  przyrody.  Rozwijanie  poczucia  estetyki  

i dokładności wykonania prac plastycznych.

3. Rozwijanie kompetencji językowych, rozumienie znaczenia wyrażenia „zdrowe odżywianie

się”. Zapoznanie  dzieci  z  pracą  lekarza  pediatry,  kształtowanie  właściwego  zachowania

podczas  wizyty  u  lekarza.  Rozumienie  konieczności  dostosowania  ubioru  do  warunków

atmosferycznych; rozpoznawanie  i  podawanie  nazw  części  garderoby  oraz  rozumienie

konieczności dbania o własne zdrowie.

4. Poszerzanie  wiedzy  na  temat  zwierząt  żyjących  w  lesie  oraz  ich  zwyczajów  podczas

przygotowań do zimy. Przejawianie życzliwości i troski w stosunku do zwierząt.

Pac, gruszka do fartuszka

 muzyka: A. Szaliński

 słowa: S. Karaszewski

I Pod owocami zgina się grusza,

wiatr konarami gruszy porusza!

Ref.: Pac, gruszka ,

pac, gruszka,

hop, do fartuszka.

II Spadają gruszki od soku miękkie,

nad gruszą krążą osa i szerszeń!

Ref.: Pac, gruszka…

III Ja choć nie jestem szerszeniem, osą

tez lubię gruszki pachnące rosą!

 Ref.:Pac, gruszka…

 IV Stanę pod gruszą i w mój fartuszek

 dla wszystkich dzieci nazbieram gruszek!

 Ref.:Pac, gruszka…
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